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Расписание занятий на 2023 – 2024 учебный  год 

 

День 

недели  

Первая младшая 

группа 

«Теремок» 

Первая младшая 

группа  

«Белоснежка» 

Первая младшая 

группа  

«Солнышко» 

Вторая младшая 

группа  

«Лесовичок» 

Вторая младшая  

группа  

«Русалочка» 

Средняя  

группа 

 «Гномик» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

09.00 – 09. 10–  Худ.-
эстетич развит. 
(музыкальное развитие) 

09. 20- 09.30 
Познавательное развитие 
(окружающий 
мир/природа) 

 

 09.00-09.10- Развитие речи 
 
 09.20-09. 30- Худ.-эстет  
разв. .(музыкальное 
развитие) 

 

09.00-09.10/ 09.20-09.30  
Познавательное 
развитие (развитие 
сенсорных эталонов) 
09.40-09.50 - Худ.-эстет  
разв. .(музыкальное 
развитие) 

 

09.00-0915/09.25-09.40- 
Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов) 
10.00-10.15 -  Худ.-эстетич 
развит. (музыкальное 
развитие 

 

09.00-09.15 –физическая 
культура 

09.25-09.40/ 09.50-10.05- 
Худ.-эстетич развит. 
(рисование 1.2.4 неделя 3 
неделя приобщение к 
искусству/ театр.) 

 

09.00-.9.20- Худ.-эстет. 
разв. (лепка1\3 неделя, 
аппликация, 
конструирование 2/4 
неделя)   
09.30-09.50- физическая 
культура 

В
т
о
р

н
и

к
  

 
 09.00-09.10 - Развитие речи  

 
09.20-09.30/ 09.40-09.50- 
Худ.-эстетич развит. 
(рисование) 

 
09.00 – 09.10- Социально –

комуникат развитие 
(Ребенок в обществе) 
09. 20- 09.30 / 09.40-09.50– 
Худ.-эстет.разв. Худ.-
эстет.разв. (лепка1\3 
неделя, конструирование 
2/4 неделя) 

 
09.00-09.10 - Физич. 

разв.(гр) 

09.00-09.10/09.20-09.30 
Худ.-эстет.разв. 
(лепка1\3 неделя, 
конструирование 2/4 
неделя) 
 

 

09.00-09.15- 
Познавательное развитие 
(окружающий 
мир/природа) 
09.25-09.40- Физич. разв. 
 

  
09.00-09.15 - Худ.-эстетич 

развит. (музыкальное 
развитие) 
 

09.25-09.40/09.50-10.05- 
Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов) 

 
09.00-09.20-- 

Познавательное развитие 
(окружающий 
мир/природа) 
 
09.30-09.50- Худ.-эстет  
разв. .(музыкальное 
развитие) 

С
р

ед
а
  

 
09.00-09.10 - Физич. 
разв.(зал) 
 
 09.20-09.30 – Социально –
комуникат развитие 
(Ребенок в обществе) 

 

 09. 20- 09.30- 
Познавательное развитие 
(окружающий 
мир/природа) 
09.20-09.30 – Физич. раз 
(зал) 

    
09.00-09.10- Худ.-эстет  
разв. .(музыкальное 
развитие) 
09.20-09.30 –Речевое 
развитие  

 
09.00-09.15 Развитие речи 
/подготовка к обучению 
граммоте 

 
09.25-09.40-  Худ.-эстетич 
развит. (музыкальное 

развитие 

 
09.00-09.15 Развитие речи/ 
подготовка к обучению 
граммоте 
 
 

09.25-09.40 / 09.50- 10.05 

Худ.-эстет.разв. (лепка1\3 
неделя, аппликация, 
конструирование 2/4 неделя) 

09.00-09.20- 
Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов, ФЭМП) 
09.30-09.50- Худ.-эстетич 
развит. (рисование 1.2.4 
неделя 3 неделя 

приобщение к искусству/ 
театр.) 

Ч
е
т
в

ер
г
  

 
09.00 - 09.10- Худ.-
эстет.разв. (музыкальное 
развитие) 

09. 20-09.30 /09.40-09.50- 
Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов) 

 
09.00 - 09.10 - 
Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов)1 подгр 

09.20-09. 30- Музыкальное 
развитие 

09.40-09.50- 
Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов)2  подгр 

 
  09.00-09.10 Социально 
–комуникат развитие 
(Ребенок в обществе) 
  

09.20-09.30/09.40- 09.50 
Худ.-эстетич развит. 
(рисование) 

 
09.00-09.15-– Социально –
комуникат развитие 
(Ребенок в обществе) 
 

09.25-09.40/ 09.50-10.05- 
Худ.-эстетич развит. 
(рисование 1.2.4 неделя 3 
неделя приобщение к 
искусству/ театр.) 

 
09.00-09.15 физическая 
культура 
 
09.25-09.40- Познавательное 

развитие (окружающий 
мир/природа) 
 

 
09.00-09.20- Развитие 
речи/ подготовка к 
обучению граммоте 
09.30-09.50- физическая 

культура 
 



П
я

т
н

и
ц

а
  

 
09.00-09.10 - Физическое 
развитие (гр). 
             
09.20-09.30/ 09.40-09.50 -
Худ.-эстет.разв. (лепка1\3 

неделя, конструирование 
2/4 неделя) 
 
 

 
09.00-09.10 - Физическое 
развитие (гр). 
 

09.20-09.30/ 09.40-09.50 
Худ.-эстет.разв. 

(рисование) 

 

09.00-09.10- 
Физическое развитие 
(зал). 

09. 20- 09.30 
Познавательное 

развитие (окружающий 
мир/природа) 
 

 

09. 00 -09.15 Худ.-
эстет.разв. (лепка1\3 
неделя, аппликация, 
конструирование 2/4 
неделя) 1 подгруппа 

09.25-09.40- Физич. разв 
09.50-10.05- 15 Худ.-
эстет.разв. (лепка1\3 
неделя, аппликация, 
конструирование 2/4 
неделя) 2  подгруппа 

 
09.00-09.15 - Худ.-эстетич 
развит. (музыкальное 
развитие) 
 
09.25-09.40- Социально –

комуникат развитие (Ребенок 
в обществе) 

 
09.00-09.20Социально –
комуникат развитие 
(Ребенок в обществе) 

 
09.30-09.50- Худ.-эстет  

разв. .(музыкальное 
развитие) 
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          Расписание занятий на 2023 – 2024 учебный  год 

 

День 

недели  

Старшая группа  

«Алёнушка» 

Старшая группа 

 «Ёлочка» 

Подготовительная  к школе 

группа  «Дюймовочка» 

   Подготовительная к школе группа  

«Колобок» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 
09.00-09.25 – Социально-
коммуникативное развитие 
(Ребёнок в обществе) 
10.00-10.25 –Физическое 
развитие 

 
09.00-09.25 – Познавательное 
развитие (ознакомление с 
окружающим миром, природа) 
 
11.30-11.55- Физическое развитие 

  
09.00-09.30 – Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим миром, 
природа) 
 
10.30-11.00- Художественно-
эстетическое развитие (музыкальное) 
 

16.00-16.30- Развитие речи/ 
художественная литература 

09.00-09.30 – Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим миром, 
природа) 
 
11.10-11.40- Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальное) 
 
 

16.00-16.30- Развитие речи/ художественная 
литература 

В
т
о
р

н
и

к
  

 
09.00- 09.25 – Подготовка 
обучение к грамоте 
 
10.35-11.00- Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальное) 
 
16.00-16.25- Художественно-
эстетическое развитие 
(приобщение к искусству, театр) 

 
09.00-09.25 – Познавательное 
развитие  (ФЭМП) 
 
10.00-10.25- Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальное) 
 
16.00-16.25- Развитие речи/ 
художественная литература 
 

 
09.00-09.30- Познавательное развитие  
(ФЭМП) 
 
09.50-10.20- Физическое развитие 
 

16.00-16.30- Художественно-
эстетическое развитие (приобщение к 
искусству, театр) 

 
09.00-09.30 – Подготовка обучение к грамоте 
 
11.30-12.00- Физическое развитие 
 
16.00-16.30- Художественно-эстетическое 

развитие (приобщение к искусству, театр) 

С
р

ед
а
  

  
   09.00-09.25 – Познавательное 

развитие  (ФЭМП) 
 
   09.35-10.00- Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 
 
16.00-16.25- Развитие речи/ 
художественная литература 

 
 

 
09.00- 09.25 – Подготовка 

обучение к грамоте 
 
09.35-10.00- Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 
16.00-16.25-  Художественно-
эстетическое развитие 
(приобщение к искусству, театр) 

 
09.00-09.30 – Подготовка обучение к 

грамоте 
 
09.50-10.20- Художественно-
эстетическое развитие (музыкальное) 
 
16.00-16.30- Художественно 
эстетическое развитие (лепка 
аппликация , ручной труд) 

 
09.00-09.30- Познавательное развитие  

(ФЭМП) 
 
10.30-11.00- Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальное) 
16.00-16.30- Художественно эстетическое 
развитие (лепка аппликация , ручной труд) 



Ч
е
т
в

ер
г
  

 
09.00-09.25 –Развитие речи 
 
10.25-10.50- Художественно-
эстетическое развитие 
(музыкальное) 

 
16.00-16.25- Художественно 
эстетическое развитие (лепка 
аппликация , ручной труд) 

 
09.00-09.25 –Развитие речи 
 
09.50-10.15- Художественно-
эстетическое развитие 
(музыкальное) 

 
16.00-16.25- Художественно 
эстетическое развитие (лепка 
аппликация , ручной труд) 

 
09.00-09.30- Художественно-
эстетическое развитие (рисование) 
 
10.00-10.30- Физическое развитие 
 

16.00-16.30- Познавательное развитие  
(ФЭМП) 
 

 

 
09.00-09.30- Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 
 
11.30-12.00- Физическое развитие 
 

16.00-16.30- Познавательное развитие  
(ФЭМП) 
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 
09.00-09.25 – Познавательное 
развитие (ознакомление с 
окружающим миром, природа) 

 
09.50-10.15- Физическое развитие 

 
09.00-09.25 – Социально-
коммуникативное развитие 
(Ребёнок в обществе) 

 
11.30-11.55- Физическое развитие 

 
09.00-09.30- Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим миром, 
природа) 

09.40-10.10-  Развитие речи 

09.00-09.30- Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим миром, 
природа) 

 

09.40-10.10-  Развитие речи 
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